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oVorsteIIung der Abteilung

Unsere Abteilung besteht aus 4 Stationen mit insgesamt Uber 100 Betten. Jede Station
verfugt Uber offene und geschlossene sowie gemischt-geschlechtliche Bereiche.

Wir behandeln Patient:innen vom 18. Lebensjahr bis zum 70. Lebensjahr oder alter
(teilweise alterspsychiatrisch). v or Ursuia Hammer-weber, wea
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o BEHANDLUNGSSPEKTRUM
e Delir

e Bipolare Erkrankungen

e Komorbide Suchterkrankungen und Demenz

e Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis
e Angsterkrankungen, Zwangsstérungen

e Depressionen

e Forensische Patient:innen

e Essstorungen

e Personlichkeitsstorungen

e ADHS

e Autismusspektrumsstorung ‘ :

e Behandlung von psychischen Erkrankungen in Schwangerschaﬁ/postpartale Erkrankungen
e Traumafolgestorungen
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Das Unterbringungsgesetz

Voraussetzungen:

Patienten dirfen nur dann in einer psychiatrischen Anstalt oder Abteilung
untergebracht (gemeint ist: geschitzt untergebracht) werden, wenn sie:

* psychisch krank sind,

e auf Grund dessen eine ernstliche und erhebliche Gefahr fir Leben oder
Gesundheit des Patienten selbst oder anderer besteht und

* aullerhalb einer Abteilung fur Psychiatrie keine ausreichende Behandlung
moglich ist
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KRITERIEN

* Anorexia nervosa als Hauptdiagnose

* Die Notwendigkeit der Unterbringung hangt mit der Anorexie
zusammen, am haufigsten aus folgenden Grinden:

- i.d.R. BMI sehr niedrig (<12)

- Pat. wirde sich ansonsten trotz bedrohtem korperlichem ZB
nicht stationar behandeln lassen

- fehlende Absprachefahigkeit bei bereits bedrohlichem
korperlichen ZB (Elektrolytentgleisung, Refeeding, ...)



1. Fur wen ist das Angebot? (Alter, Ein- und Ausschlusskriterien, Krankheitsbilder):
Pat. mit Anorexia nervosa, keine Altersgrenze; UbG-Gefahrdung, die mit Anorexie

in Zusammenhang steht bzw. wenn die Schwere der Anorexie eine spezifische

Behandlung erforderlich macht

2. Wie kommt man zum Angebot?
Direkt tiber unsere Ambulanz, Essstérungsambulanz oder -station

3. Welche MalRnahmen umfassen das Angebot?:
Facharztliche Visiten inkl. essstorungsspezifischer Psychoedukation, Diagnostik,
Psychotherapie, Diatologische Einzelberatung und weitere diatol. Mal3nahmen, bei
Bed. Internistische Betreuung, Physiotherapie, Lymphdrainagen, Kunsttherapie,
Ergotherapie, Musiktherapie; Gberwiegend als Einzeltherapie

4. Mit welchen Wartezeiten ist zu rechnen?: keinen

5. Wie lange kann man es in Anspruch nehmen?: bis die akute Gefahrdung
abgeklungen ist

6. Kontaktdaten:
Facharzt Akutambulanz: 0316/2191-2591 (8.00-14.30 Uhr)
Dienstarztnummern der Allgemeinpsychiatrien (14.30 — 8.00 Uhr):

PS1: DW 2187 (Oststeiermark und Graz/GU-Ost)

PS2: DW-2423 (Obersteiermark und stdl. Burgenland)

PS3: DW-2293 (Weststeiermark und Graz/GU-West)

ursula.hammer-weber@kages.at
0316/2191-2399 (Sekr.) oder -2500
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