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Essstörungsambulanz

Essstörungseinheit stationär



Essstörungsambulanz

• seit Mai 2022

• jeden Dienstag (8.00 bis 15.00)

• F-Gebäude LKH Graz 2 Süd

• nur mit Termin 

• nina.cameron@kages.at oder 0316/2191-3142

• ab dem 18. Lebensjahr

• Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, BED

• ärztliche Abklärung (Diagnosefindung, Labor, EKG, bei Bedarf medikamentöse 
Einstellung), Diätologie, psycholog. Betreuung, Sozialarbeit, Internist. Konsil

• ca. 6 Wochen Wartezeit (wenn kein Notfall!)

• wie lange: sehr individuell



Essstörungseinheit stationär

• seit Mai 2024

• Station PS15, Primariat 1

• bis zu 10 Betten

• Aufnahme über die Ambulanz (wenn möglich planbar)

• ab dem 18. Lebensjahr

• Wochenprogramm.: ärztl.Visiten, ärztl. Einzelgespräche, diätlogische Gruppe, 
diätolog. Einzelgespräche, offene Gruppe (Pflege), Bewegungseinheit, 
Musiktherapie, Psychoedukation, kunsttherapeutische Gruppe, psycholog. 
Gruppe, psycholog. Einzelgespräche, Ergotherapie, hundegestützte 
Thereapie, Esstischbegleitung, (Physiotherapie, Massage)

• Länge: individuell (Versorgungskrankenhaus)
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